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El tnico centro de !
estrellas gran I

En Las Dunas Spa le
exclusivamente relac
mejorar su sensacion




S0 Dunas S

Spa Menu
Faciales
Facials
Las Dunas Beauty Facial ——— 50 min 130€
Las Dunas Luxury Facial —— 80 min 200€

Packs Corporales
Body treatments Packs

Pack Reafirmante:
Indiba Corporal + Masaje Acuatico — 90 min 200€
Firming Pack: Indiba Body + Aquatic Massage

Pack Detox:
Masaje Acuatico+ Presoterapia —— 90 min 180€
Detox Pack: Acuatic Massage + Presotherapy

Pack Reductor:
Indiba Corporal+ Presoterapia
Detox Pack: Acuatic Massage + Presotherapy

90 min 180€

Masajes corporales
Body massages

Drenaje Linfatico 50 min 130€
Lymphatic Drainage

Masaje Anticelultico — 50 min 130€
Anticellulite Massage

Masaje Aromaterapia —————— 50 min 130€
Aromatherapy

Masaje Deportivo 50 min 140€
Sport Massage

Masaje Piedras Calientes — 80 min 180€
Hot Stones

Maderoterapia 50 min 130€
Wood Therapy

Tratamientos estrella

Signature treatments

Masaje Acuatico 40 min 100€
Acuatic Massage
Flotarium Individual — 30 min 50€

Individual Flotarium



Tratamientos de agua

Waler treatments

Ducha Kneipp 20 min 50€
Waterjet Massage

Masaje Acuatico 40 min 100€

Acuatic Massage

Futura Mama
Mum to Be

Masaje Relajante y facial exprés —— 80 min 180€
Relaxing massage & express facial

Tratamientos para hombre
Treatments for him

Individual o en pareja / Individual or as a couple

Ritual Anti-estrés 80 min 180€
Relaxing Ritual

Masaje Relajante y facial exprés —— 80 min 180€
Relaxing massage & facial express

Masaje pies, cuelloy cabeza ——— 50 min 130€
Foot, neck & head massage

Circuito Spa

Spa Circuit

« Salas Termales: Baiio de Vapor, Sauna, Gruta de Nieve.
Thermal Area: Turkish Bath, Sauna, Snow Grotto

« Zonade Aguas: Tepidarium, Gruta de Sal, Piscina
Dinamica y Carril de Nado y Baios de Contraste.
Water Zone: Tepidarium, Salt Grotto, Vitality Pool,
Swimming Lane, Contrast Baths.

Gratis con su tratamiento de 50’ en adelante
Complimentary when booking any 50’ treatment or longer



Belleza avanzada

Advanced beauty

Indiba Facial 50 min 130€
Facial Indiba

Indiba Corporal 50 min 130€
Body Indiba

Presoterapia 50 min 90€
Presotherapy

VIP Las Dunas Spa

Las Dunas Spa VIP

Davitwates do %& — 120min  225€

Time Rituals

Reserve la franja horaria que desee y disfrute de una
experiencia holistica, permitiendo a nuestros terapeutas
personalizar los tratamientos en funcion de sus necesidades.

Book the time slot of your choice and enjoy a holistic
experience, allowing our therapists to customize treatments
according to your needs.

Programas Wellness

Wellness Programs

« Programa Peso Saludable
Healthy Weight

- Programa Antiestrés & Relajacion & Wellness
Anti-stress & Relax & Wellness

« Programa Fitness
Fitness Program

Duracién 2/4/7 o mas dias
2/4/7 Days or more

Incluye pensiéon completa saludable, supervision médica,
tratamientos Spa y actividades fisicas.

Includes healthy full board, Medical Area, Spa treatments
& Physical Activities.

*No incluye alojamiento / Does not include accommodation



Reservas Bookings

+34 951829823 | +34658502326

spa@lasdunascostadelsol.com
www.lasdunascostadelsol.com/es/spa/

Urb. Boladilla baja, Crta. de Cadiz, Km 163.500
29689 Estepona, Malaga, Esparia

/lasdunashotelgl [ /1asdunashotelhealth
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